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Satt und Sauber? Schön und Gut!

Doch wie geht’s weiter, wenn die Windeln gewechselt 
sind und das Kind gefüttert ist? Denn Kinder wollen ja 
nicht nur versorgt, sondern geprägt sein.
Das ist kein Sprint, sondern ein Dauerlauf. Wir wollen 
euch auf diesem Weg anfeuern, erfrischen und mit neuen 
Impulsen versorgen. Lasst uns miteinander trainieren für 
den Erziehungsmarathon, uns austauschen und gegen-
seitig ermutigen. Wir lernen von Jesus, unserem Trainer.

Wenn ihr einen Referenten zu einem Abend oder 
Vormittag einladen wollt, genügt eine kurze E-Mail an: 
beziehungsweise@lkgsachsen.de. 

Themen und Referenten

Segnen in der Familie	
Segnen ist so viel mehr als der Segenszuspruch am 
Ende des Gottesdienstes. Wir wollen mit euch ent
decken, was es für uns Eltern ganz praktisch bedeutet 
unsere Kinder zu segnen. 	

>> Uta Kuhnert, Rothenkirchen

Beziehung und Bindung 
Warum sind Bindung und Beziehung in den ers-
ten drei Lebensjahren so wichtig? Was kann dabei 
schieflaufen? Lasst uns dazu gemeinsam auf Ent-
deckungsreise gehen!	

>> Sabine Sprenger, Chemnitz

Teenies sind spitze!	  
Die Teenagerjahre - Herausforderung oder Berei-
cherung? Beides natürlich!
Lasst uns entdecken, welche Möglichkeiten und 
Chancen Eltern haben, ihre Kinder in dieser bedeu-
tenden Lebensphase zu begleiten.	

>> Uta und Andreas Kuhnert, Rothenkirchen

(Ge)wissen ist Macht 	
Woher kommt das flaue Gefühl, wenn man etwas 
Bestimmtes getan oder versäumt hat? Und stimmt 
dieses Bauchgefühl? - Wir informieren über Ent-
stehung und Entwicklung des Gewissens und wie 
wir die Gewissen unserer Kinder schärfen können. 

>> Daniel Seng, Wolkenstein
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Gestaltungshilfen zu den Angeboten findet ihr unter:

oder unter: 
www.sächsischer-gemeinschaftsverband.de/Netz-
werk/Familien


